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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

государственного бюджетного общеобразовательного учрежденияСамарской области 

 основной общеобразовательной школы имени героя Советского Союза Кузнецова Г.И. 

д.Баландаево муниципального района Шенталинский Самарской области 

 на 2020 - 2021 учебный год в 5-9 общеобразовательных классах,  

реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС ООО 

 

1.Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов на 2020-2021 учебный год является 

организационным механизмом реализации основной образовательной программы основного общего 

образования; разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее - ФГОС ООО) в соответствии с нормативными правовыми 

документами: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 

06.03.2019). 

Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (изм. от 24.11.2015 №81). 

Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. 

от 05.07.2017). 

Приказ Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 

(в ред. приказа № 1576 от 31.12.15). 



Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом министерства 

образования и науки РФ от 19.12.2014 г. N 1598 . 

ПисьмоМОиН РФ от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

ПриказМинобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 17.07.2015) "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего исреднего общего 

образования". 

Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 29.05.2018 № 535-ту «Об организации 

образовательного процесса в общеобразовательных организациях и образовательных организациях 

Самарской области, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам». 

Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ ООШд.Баландаево; 

Календарный учебный график на 2019-2020 учебный год; 

Устав ГБОУ ООШ д.Баландаево. 

Учебного плана ГБОУ ООШ д.Баландаево на 2020-2021 учебный год. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объём внеурочной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся и 

возможностей образовательной организации. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного общего образования, интегрирует с 

ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, и реализует индивидуальные 

потребности обучающихся путем предоставления широкого спектра занятий, способствующих развитию 

детей. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка. 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала 

обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных 

образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе. Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность входит в часть, формируемую участниками образовательного процесса, 

является неотъемлемой частью основной образовательной программы основного общего образования и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения ООП ООО, что позволяет в полной мере 

реализовать требования ФГОС ООО. За счет часов внеурочных занятий образовательная организация 

реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации учащихся, 

воспитательные программы. 

Количество часов, предусмотренных как внеурочная деятельность, определены на основе 

интересов и потребностей детей, с учётом пожеланий их родителей (законных представителей). Время, 

отводимое на занятия по выбору обучающихся, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов 

финансирования. 

Содержание внеурочных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д. 

Проектная деятельность - составляющая каждого из направлений внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной 

деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и 

социализации. 

Выбор занятий внеурочной деятельности учениками, их родителями (законными представителями) 

организуется в начале учебного года. В течение учебного года одни курсы внеурочной деятельности могут 

быть заменены другими по решению администрации школы с учётом желания учащихся и их родителей 

(законных представителей). 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность в 5-9 классах предложена по 



следующим направлениям развития личности: 

 Спортивно-оздоровительное 

 Общеинтеллектуальное 

 Духовно-нравственное 

 Общекультурное 

 Социальное 

Основываясь на запросы родителей и учащихся, внеурочная деятельность в 5-9 классах реализуется в 

рамках 9 часов в неделю в следующих кружках и занятиях: 

Часы внеурочной деятельности 5 класса 

№ 

п/п 

Название внеурочной 

деятельности 

Направление деятельности Количество 

часов 

1. «Здоровым быть здорово» 

Спортивно - оздоровительное 

2 

2 «Спортивные игры» 2 

3. «Патриот» Социальное 1 

4. «Сокровища страны слов» Общекультурное 1 

5. «Волшебный мир бумаги» Духовно-нравственное 1 

6 «Занимательная информатика»  1 

7 Функциональная грамотность 1 

 Итого:  9 

 
Часы внеурочной деятельности 6 класса 

№ 

п/п 

Название внеурочной 

деятельности 

Направление деятельности Количество 

часов 

1. «Здоровячки» 

Спортивно - оздоровительное 

2 

2.  «Спортивные игры» 2 

3. «Чувашский фольклор» 1 

4 «Занимательная информатика» 1 

5 «Функциональная грамотность»  1 

6 «Патриот» Социальное 1 

7 «История Самарского края» Духовно-нравственное 1 

 Итого: 9 

 
Часы внеурочной деятельности 7 класса 

№ 

п/п 

Название внеурочной 

деятельности 

Направление деятельности Количество 

часов 

1. «Будь здоров» 

Спортивно - оздоровительное 

2 

2. «Спортивные игры» 2 

3.  «Функциональная грамотность» 1 

4 «Культура чувашского народа» Общекультурное 1 

5 «Информационная безопасность» 1 

6 «История Самарского края» Духовно-нравственное 1 

7 «Патриот» Социальное 1 

 Итого: 9 

 
Часы внеурочной деятельности 8 класса 

№ 

п/п 

Название внеурочной 

деятельности 

Направление деятельности Количество 

часов 

1. «Уроки здоровья» 

Спортивно - оздоровительное 

2 

2. «Спортивные игры» 2 

3. «Юный полиглот» Общеинтеллектуальное 2 

4. «Функциональная безопасность» 1 

5  «Информационная безопасность» Общекультурное 1 



6  «Патриот» Социальное 1 

 Итого: 9 

 
Часы внеурочной деятельности 9 класса 

№ 

п/п 

Название внеурочной 

деятельности 

Направление деятельности Количество 

часов 

1. 
«Здоровейка» 

Спортивно - оздоровительное 

2 

2 
«Волейбол» 1 

3 
«Юный математик»  

Общеинтеллектуальное 

1 

4 
«Функциональная грамотность» 1 

5 «Юный географ» 1 

6 « Информационная безопасность» 

Общекультурное 

1 

7 
«ППК» 2 

   Итого: 9 

 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от обязательных уроков. Между началом 

внеурочных занятий и последним уроком организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 25 минут. Продолжительность внеурочного занятия -  40 мин. Продолжительность учебного года - 

34 недели. 

Занятия внеурочной деятельностью осуществляются на базе образовательной организации и могут 

проводиться не только учителями образовательной организации, но и педагогами организаций 

дополнительного образования. 

При составлении плана внеурочной деятельности учитывались результаты учебной деятельности, 

имеющееся кадровое обеспечение, материально-техническая база школы, социальный заказ 

обучающихся и их родителей.
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